Jaunā domāšana pāriet darbībā
Mūsu kuģis "Planēta Zeme" sācis virzīties pa Jaunā Laikmeta maršrutu. Tas lēni, bet noteikti uzņem ātrumu. Mēs tiecamies uz brīnišķīgo nākotni un zinām, kā to sasniegt. Mēs paši esam savas dzīes kapteiņi! Katru dienu mēs varam papildināt ar jaunām detaļām mūsu sapņus par gaišo nākotni. Aina, ko radīs arvien vairāk domubiedru, ar katru dienu paplašināsies un pieņemsies spēkā, kamēr nenogulsies fiziskajā plānā.

Tomēr ar sapņiem vien nepietiek.
Lai sapnis piepildītos, jums ir jāveic konkrēti soļi tieši fiziskajā plānā.
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Kā rīkoties?

Valdoņi daudzos vēstījumos runā par to, ka ir pienācis laiks reālām darbībām. Ko mums darīt, kur skriet?
Lūgsim padomu Valdonim Morijam, kas vienmēr aicina mūs darboties. 
[image: image2.jpg]



“Es lūdzu jūs sākt reāli darboties fiziskajā plānā! Iespējams, ka jūs īsti nesaprotat, par kāda tipa darbībām es runāju. Es nelūdzu jūs gāzt pastāvošo iekārtu valstī, kurā jūs dzīvojat, es nelūdzu jūs taisīt revolūciju vai mītiņot. Es lūdzu jūs darīt parastas, cilvēciskas lietas, kuru lielāko daļu jūs tāpat darāt. Bet es lūdzu jūs darīt šīs lietas apzināti, izskatot katru jūsu veicamo darbību caur morāles Likuma, caur Dievišķā Likuma prizmu, kas pastāv šajā visumā. Es lūdzu, lai jūs katru dienu domātu par savu darbību sekām un pārdomātu katru savu soli.

Padomājiet par to, cik ļoti jūs varētu atvieglot savu eksistenci matērijā, ja katrs jūsu solis būtu pilnīgā saskaņā ar Dievišķo Likumu, kas pastāv šajā visumā? 

Jūs neradītu jaunu karmu, un jūs varētu paātrinātā tempā atstrādāt savu pagātnes karmu, izdarot pareizas izvēles. 
Cik vienkārši! Ģeniāli vienkārši! 
(Iemīļotais El Morija, 2007. gada 23. decembrī).
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Izrādās, ka jums nekur nav jāskrien. Jums tikai jāizdara pareizās izvēles, katru dienu jākontrolē savas darbības, jūtas un domas.
Ak, tieši tas ir vissarežģītākais. Mēs esam slinki un aizmāršīgi. Šodien mēs, Valdoņu  vēstījumu iedvesmoti, dodam solījumu, bet rīt jau steidzamies uz izpriecām.

Tomēr bez mums nekas neizdosies! Tikai ar mūsu apziņu var notikt pozitīvas pārmaiņas ne tikai mūsu personīgajā dzīvē, bet arī mūsu kuģa “Planēta Zeme” liktenī. 

“Atslēga, ko es jums šodien došu, atrodas virspusē. Ja katrai jūsu izvēlei, ko jūs izdarāt ik dienas, un katrai jūsu darbībai dienas gaitā ir Dievišķs raksturs, tad tās paveic tieši to darbu, ko jūs esat aicināti padarīt. Ja jūs joprojām uzskatāt par labāku koncentrēties uz ilūziju, uz baudām un izklaidēm, uz sava ego iegribām, lai kur tās arī neizpaustos, jūs nostājaties opozīcijā Dievam un Viņa plāniem. 

Katrai jūsu domai ir nozīme.

Visām jūsu jūtām ir nozīme.

Katrai jūsu darbībai ir nozīme. 

Tagad sākas jūsu darbs Dievam. "
(Kungs Šiva, 2012. gada 22. jūnijā).
Atslēgas vārds ir "katrs". Tas nozīmē, ka visas mūsu darbības, pat visparastākās, mūsu reakcija uz dažādiem notikumiem, katrs mūsu vārds un pat domas, viss tiek krāts un uzskaitīts kādā “krājkasītē”. Viss labais un pozitīvais, kas pievienojas savā “krājkasītē”, gaida tuvojamies labākus laikus. Viss negatīvais tāpat papildina savu " krājkasīti ", radot tam šķēršļus . Gribot negribot jādomā par atbildību.
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Ko darīt, ja mūsu iekšējās pārmaiņas

sastop ārējo pretestību?
Ja sākam apzinātāk izturēties pret katru savu domu, jūtām un darbībām, mēs ievērojam pārmaiņas mūsu dzīvē. Sākumā tās var šķist bēdīgas un pat traģiskas – tuvinieki, draugi, kolēģi mūs nesaprot un sāk pretoties mūsu pārmaiņām. Šķiet, ka nepatikšanas birst uz mums kā no pārpilnības raga. Ko darīt?
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- 
Mācīties pārvarēt negatīvos stāvokļus un mainīt attieksmi pret situāciju! – uz risinājumu uzvedina mūsu optimistiskais palīgs Sen Žermēns.

“… jūs savā apziņā spējat pārvērst situāciju. Protams, jūs nemaināt neko ārpus sevis, bet jūs maināt savu attieksmi pret situāciju. Jūs gluži vienkārši atrodat šajā situācijā kādu pozitīvu momentu, pēc tam vēl kādu. Pēc tam uz neilgu laiku pievēršaties kādai citai, jums patīkamai lietai, un pēc tam, kad jūs atgriežaties pie situācijas, tā jums vairs nešķiet tik slikta un bezcerīga. Ir mainījusies jau arī pati situācija, jo jūs ar savu pareizo attieksmi mainījāt to. <….>

Protiet uz jebkuru situāciju paskatīties no pozitīvās puses. Svarīgi ir izvēlēties pareizo skata leņķi, raugoties uz jūsu situāciju. “ 
(2009.gada 10.decembrī)
Brīžos, kad mums ir nepanesami grūti, mums vajag izdarīt kādu ļoti vienkāršu lietu, saka Valdonis Sen Žermēns: 

“Tajā brīdī, kad viss šķiet bezcerīgs un bez jēgas, jums tikai vajag atcerēties par mani. Tikai iztēlojieties savā priekšā manu attēlu, dodiet sev iespēju abstrahēties no pašreizējās situācijas. 

… Tas ir tas, kas jums ir jāiemācās.” 
(2009.gada 10.decembrī)
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Jūs varat paņemt rokās Sen Žermēna attēlu vai pat tikai domās iztēloties viņa tēlu un teikt: “Dārgais Sen Žermēn! Palīdzi man!" Un palīdzība tiks sniegta.

Un mums būs vieglāk pacietīgi gaidīt šo dabisko pārmaiņu periodu - pasaulei vienkārši ir nepieciešams laiks, lai pielāgotos mums.

Pirmās uzvaras

 Paliekot uzticīgam izvēlētajam virzienam, pēc kāda laika mēs atklājam, ka tuvinieki sāk izrādīt lielāku izpratni un, ja viņi pagaidām vēl nav pievienojušies mums, tad vismaz pārstājuši traucēt dzīvot jaunā dzīvesveidā. Draugu loks ir mainījies – mums tuvinājušies cilvēki, kuri tāpat kā mēs, vēlas dzīvot apzinātāk. Jaunais dzīvesveids sācis nest prieku!

Valdonis Lanello skaidro notikušo un apsveic mūs ar uzvaru.

“… atļaujiet man apsveikt jūs ar jūsu Uzvaru! <….> 

Cilvēki, kas savā apziņā sasnieguši jauno pakāpi, šai pakāpē iegūto īpašību dēļ būs veiksmīgāki visās savās lietās un visos savos pasākumos. Jo tas, kas agrāk viņu iekšienē pretojās viņu sekmīgam darbam, tagad vairs neeksistē vai arī izrāda daudz mazāku pretestību viņu dzīvē un darbībā. Jūsu augstprātība un visi jūsu trūkumi vairs neatstās nekādu ietekmi uz jūsu lietām un visu, ko jūs darāt. Jo jūs spējāt to pārvarēt sevī. Jūs to sajutīsiet kā pārmainījušos atmosfēru savos kolektīvos. Jūs jutīsiet, ka ir cilvēki un veseli kolektīvi, ar kuriem jums ir viegli un mierīgi. 

 … Jūs zināt, ka līdzīgais pievelkas līdzīgajam.
Tas, kas nespēs izturēt jūsu vibrācijas, pamazām attālināsies no jums.” (Iemīļotais Lanello, 2005. gada 11. jūnijā)
Dzīve nokārtojas. Mūsu priekšā paveras jaunas perspektīvas. Priecāsimies par to!
Jeļena Iļjina
Tatjana Mikušina
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https://youtu.be/-HdV71l9bYE
